
申込み

契約

開始

サービスを受けるには？

ご利用条件

施　設　名 通所介護事業所
Akala
（アカラ） 施設管理者 綾塚
裕司

運　営　元 医療法人社団NALU 受
付
時
間 8:20～17:20

事業所番号 1474201660 定　休　日 日曜・年末年始

電
話
番
号 046-236-2170 FAX
番
号 046-236-2171

ホームページ https://akala2023.com 利
用
定
員 40名

要介護1～5の認定が出ている方

　－車椅子の方の送迎も可能です。

送迎範囲

おおむね5～10km圏内

海老名市（杉久保、門沢橋を除く）

座間市(相模が丘、小松原、ひばりが丘を除く)

　　※その他の地域はご希望により検討いたします。

担当ケアマネジャー様にご相談
もしくは直接お電話ください

ご自宅にお伺いいたします

当日の朝お迎えにあがります

AkalaAkala
通所介護事業所

〒243-0435
神奈川県海老名市下今泉4-2-14
グランツ海老名2F

046-236-2170

＼事前見学も可能！いつでもお気軽にご連絡ください／

― ア カ ラ ―



1日のスケジュール

順番にお迎えにあがります9：00

9：50

10:30

11:45

12:00

13:00

14:30

15:00

16:00 順番にお送りいたします

体操

昼食

機能訓練、入浴、体操など

『Akala（＝太陽）』の名の通り、地域全体に寄り

添った温かい通所介護事業所を目指しています。

おやつ、唱歌、お手洗いなど

健康チェック（血圧測定等）

口腔体操

機能訓練、入浴、余暇活動など

アカラってどんなところ？

専門スタッフによる安心のケアとリハビリ

介護福祉士 機能訓練指導員

生活相談員 言語聴覚士

看護師

機能訓練 寄り添う介護 レクリエーション 入浴

身体機能の評価と

訓練の実施

杖・歩行器の選定

や住環境整備の提

案

マシン機具完備＆

リラックス時間提

供

"その人の視点や立

場に立って考え、

ケアをする"を実践

ご利用者様に寄り

添う温かいケア

認知症ケアの専門

的アプローチ

創作レク・歌唱・

塗り絵コンテスト

動的レクリエーシ

ョン

季節を感じられる

四季のイベント

麻雀・将棋・囲碁

など多彩な活動

銭湯気分を味わえ

る大浴槽

自宅入浴動作の練

習ができる個浴

月に1度、1週間入

浴イベントを実施

看護師による安全

管理

地元のお米を使用

した香り豊かな食

事

季節イベント食・

ご当地メニュー

嚥下状態に合わせ

た食形態変更可

食事

・理学療法士
・作業療法士


